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Proposte di Politica Sportiva del:
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Nuova Struttura Territoriale per il Mondo dello Sport

Premessa. Per garantire che le esigenze e le peculiarita delle diverse realta locali siano
adeguatamente rappresentate nelle politiche sportive nazionali, proponiamo I’istituzione di una rete
strutturata di referenti territoriali. Questi referenti, presenti in ogni gruppo locale del MoVimento,
avranno il compito di fungere da collegamento tra le comunita sportive locali e gli organismi
nazionali, assicurando che le esigenze del territorio trovino spazio nei processi decisionali.

Proposta

Ruolo e Funzioni dei Referenti Territoriali

I referenti territoriali svolgeranno i seguenti compiti:

Rappresentare le Comunita Locali: Si occuperanno di raccogliere le istanze delle
associazioni sportive dilettantistiche, delle societa e degli enti locali, portando le loro
necessita all’attenzione dei livelli decisionali nazionali.

Intermediazione tra Localita e Istituzioni: Agiranno come ponte tra le comunita locali e
le istituzioni sportive, facilitando il dialogo con enti di promozione sportiva e federazioni
nazionali. Questo ruolo sara cruciale per garantire che le esigenze specifiche del territorio
siano affrontate con soluzioni mirate.

Facilitare I’Accesso alle Risorse: I referenti forniranno supporto nell’accesso a fondi,
opportunita di formazione e risorse tecniche, aiutando le realta locali a migliorare le
infrastrutture sportive e promuovere iniziative.

Tavolo Tematico Territoriale dello Sport

A livello locale, i referenti collaboreranno nella costituzione di un Tavolo Tematico Territoriale
dello Sport, che avra il compito di:

Raccogliere le Istanze Locali: Sara il punto di convergenza delle richieste e delle necessita
del territorio, con particolare attenzione a strutture, attivita inclusive e supporto alle
associazioni sportive.

Elaborare Soluzioni Mirate: Grazie alle informazioni raccolte, il tavolo sviluppera
soluzioni concrete che rispondano alle esigenze locali, favorendo una maggiore coerenza tra
politiche nazionali e bisogni del territorio.

Coordinamento Nazionale attraverso il Tavolo Tematico Nazionale dello Sport

Per garantire una coerenza tra le azioni locali e una strategia nazionale, verra istituito un 7avolo
Tematico Nazionale dello Sport. Questo organo avra i seguenti compiti:

Armonizzare le Attivita Territoriali: Raccogliera le proposte provenienti dai tavoli
territoriali e le integrera in una visione strategica nazionale.



e Raccordo con le Istituzioni Nazionali: Sara il principale punto di riferimento con il
Ministero dello Sport e altri enti nazionali, assicurando che le istanze locali siano ascoltate e
considerate nei processi decisionali.

e Promuovere un’Azione Coordinata: La struttura organizzativa permettera un'azione
capillare e integrata, in grado di rispondere ai bisogni delle comunita locali, promuovendo
politiche sportive inclusive ed efficaci.

Questo modello organizzativo mira a rafforzare il legame tra il territorio e le istituzioni sportive
nazionali, garantendo politiche piu eque e coerenti con le realta locali.



Proposta per I’assemblea costituente per le Politiche sportive

a cura di (articolazione interna del MSS + 2 organizzazioni esterne del MSS)

- Manuel Tuzi

- Fabiana Dadone

- Stefano Patuanelli

- Comitato per la Formazione e I’aggiornamento del MSS

- Ente di Promozione sportiva Libertas — Presidente Andrea Pantano

- Ente di Promozione Sportiva Attivita Sportive Confederate - ASC
Presidente Luca Stevanato

Premesse sul Settore Sportivo in Italia

Nonostante 1'importanza riconosciuta dello sport per il benessere e la coesione sociale, il settore
sportivo italiano affronta numerose sfide che, se non affrontate, rischiano di limitare il suo
potenziale. Queste criticita richiedono interventi urgenti per preservare e massimizzare i benefici
dello sport a livello sociale e sanitario.

Principali Criticita:

e Sedentarieta: Una Sfida Sociale e Sanitaria
La sedentarieta ¢ una delle principali problematiche sanitarie in Italia, con circa un terzo
della popolazione che non pratica alcuna attivita fisica. Questo fenomeno colpisce in modo
particolare le regioni del sud, dove disuguaglianze socio-economiche e culturali limitano
l'accesso allo sport. Solo il 19,7% della popolazione italiana raggiunge 1 livelli raccomandati
di attivita fisica, molto al di sotto della media europea del 32,6%, con conseguenze negative
sia per la salute pubblica che per i costi sanitari legati a malattie croniche.

o Impiantistica Sportiva: Una Rete di Infrastrutture Obsoleta
Le strutture sportive italiane, molte delle quali obsolete, richiedono interventi di
ristrutturazione urgenti per garantire sicurezza, accessibilita e sostenibilita energetica.
L’aggiornamento delle infrastrutture non solo ne migliorerebbe 1’efficienza operativa, ma
aumenterebbe anche I’accesso allo sport per persone di tutte le eta e abilita, promuovendo
cosi I’inclusione sociale.

e Costi Energetici: Una Minaccia alla Sostenibilita
L’aumento dei costi energetici mette a rischio la sostenibilita economica delle strutture
sportive, soprattutto per le societa sportive di piccole dimensioni. Interventi per migliorare
I’efficienza energetica, come l'adozione di tecnologie sostenibili, potrebbero ridurre i costi
operativi e contribuire alla lotta contro 1 cambiamenti climatici.

e Occupazione dei Laureati in Scienze Motorie: Un Settore in Crisi
Esiste un disallineamento significativo tra la formazione in Scienze Motorie e le opportunita
lavorative. Molti laureati faticano a trovare impieghi adeguati, con conseguente perdita di
competenze per il settore sportivo. E necessario un maggiore raccordo tra il mondo
accademico e il mercato del lavoro per creare nuove opportunita professionali.

o Difficolta delle Societa Sportive: Ostacoli alla Crescita
Le societa sportive, soprattutto le piccole, affrontano sfide economiche e organizzative. La
mancanza di finanziamenti, sponsor e l'eccessiva complessita normativa ne limitano la
crescita. E fondamentale offrire supporto tramite agevolazioni fiscali, accesso ai fondi e
formazione manageriale.

o Relazioni Istituzionali: Un Coordinamento Inefficiente
La gestione delle relazioni tra i principali attori istituzionali dello sport in Italia (Ministero



dello Sport, Sport e Salute, CONI) ¢ complessa. La mancanza di un coordinamento efficace
ostacola lo sviluppo del settore sportivo. Rafforzare il dialogo e la collaborazione tra
istituzioni € essenziale per ottimizzare risorse e strategie.

Proposta di Intervento

Alla luce delle criticita descritte, si propone la creazione di un Tavolo Tematico sullo Sport
all’interno dell’ Assemblea Costituente del MoVimento 5 Stelle. Questo tavolo, composto da esperti
del settore e rappresentanti delle istituzioni, avra il compito di elaborare una visione strategica per il
futuro dello sport in Italia.

Proposte del Tavolo Tematico sullo Sport:

1. Analisi del Ruolo dello Sport nella Vita Politica, Sociale e Sanitaria
Esaminare il potenziale dello sport come strumento di coesione sociale, integrazione e
promozione della salute pubblica, sviluppando strategie che lo integrino nelle politiche
pubbliche.

2. Promozione della Transizione Energetica nelle Strutture Sportive
Incentivare 1’adozione di tecnologie sostenibili, migliorando 1’efficienza energetica delle
strutture sportive e riducendo i costi operativi attraverso finanziamenti e agevolazioni.

3. Incentivazione della Prescrizione dell’Esercizio Fisico nei Trattamenti Sanitari
Promuovere I’integrazione dell’esercizio fisico come parte dei trattamenti sanitari per
prevenire malattie croniche, formando il personale medico sull’importanza dell'attivita
fisica.

4. Sostegno alle ASD e SSD per la Modernizzazione e la Crescita
Analizzare le difficolta delle Associazioni Sportive Dilettantistiche (ASD) e Societa
Sportive Dilettantistiche (SSD), offrendo supporto economico, normativo e formativo per
promuovere la loro sostenibilita e crescita.

5. Potenziare I’Inclusione Sociale attraverso lo Sport
Migliorare I’accessibilita allo sport per le persone con disabilita, sviluppando strutture
adeguate e programmi sportivi inclusivi, promuovendo una societa piu equa e solidale.

Conclusioni

In conclusione, affrontare le criticita del settore sportivo in Italia ¢ fondamentale per garantire un
futuro sostenibile, inclusivo e sano. Un intervento coordinato e mirato permettera di valorizzare lo
sport come strumento di coesione sociale, promozione della salute e sviluppo economico. Con
politiche adeguate, potremo massimizzare i benefici dello sport per tutte le comunita.



